Wie klingt der ganze Mensch

	KLANG
	zENTRUM
	tON
	fARBE

	DSA
	Am Ende der Wirbelsäule
	A
	Rot mit schwarz

	
	Wandel im Denken und Fühlen

	UUM
	Sakralzentrum, Höhe Eierstöcke, Hoden
	D`
	Schwaches rot

	
	Wirkt auf die Lebenskraft im Menschen

	MEH
Intonation mää
	Solarplexus
	C´´
	Rot der Abendsonne

	
	Fördert die Weiterleitung psychischer Eindrücke an das Oberbewusstsein

	KHEI
	Surrenalzentrum
(Nebennieren)
	E´
	orange

	
	Beruhigend, heilend harmonisierend
	

	EH
	Herz
	C´
	sonnengelb

	
	Zur Stärkung und Reinigung (z. B. nach überstandener Krankheit)

	EHM
	Thymusdrüse
	H
	grün

	
	Beruhigt das Nervensystem, Linderung von Schmerzen

	THA
	Kehlkopfzentrum (Schilddrüse)
	A
	blau

	
	Wirkt auf die psychische Entwicklung und die Regelung der Sekretion im Körper

	RA-MA
	Hypophyse
(Stirnzentrum)
	A
	indigo

	
	RA: regt die positive Polarität der Lebenskraft an
MA: regt die negative Polarität der Lebenskraft an
(immer zusammen intonieren)

	AUM
	Zirbeldrüse
	Cis´
	Violett-rot

	
	Transformiert höchste Schwingungen auf ein Niveau, das vom Bewusstsein verstanden werden kann

	OM
	
	D
	

	
	Ziel: Die Seele in Harmonie mit der Allgegenwart, Allmacht und Allwissenheit Gottes zu bringen
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